
Пояснительная записка 
к   учебному плану  

МБОУ «Инютинская начальная школа – детский сад» 
                                               1 - 4 классы  

При разработке учебного плана использовались следующие документы:                                        
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;                                      
- ФГОС НОО, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009г. № 373 (в редакции приказов МО и Н РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 
от 18.12.2012 г. №  1060); с изменениями Приказ Минобрнауки от 29.12.2014г. №1643  «О 
внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009г.№373» 
- Приказ Минобрнауки России от 19.12.2012 N 1067 "Об утверждении  федеральных перечней 
учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в образовательных 
учреждениях,  реализующих образовательные программы  общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию на 2013/14 учебный год;" 
- Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федеральных требований к 
образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников», от 
28.12.2011 № 2806; 
- Постановление Главного санитарного врача Российской федерации от 29 декабря 2010 г.        № 
189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»; 
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразоватетельным программам 
- образоватетельным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013г.N 30067)-  
- Письмо министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013г. № 316-01-100 - 
1495/13 «О направлении методических рекомендаций по преподаванию информатики в начальной 
школе в 2013-2014 учебном году»; 
- Письмо министерства образования Нижегородской области от 20.05.2014 № 316-01-100-1541/14 
«Изменения в методические рекомендации к учебному плану начального общего образования в 
2014-2015 учебном году»; 
- Основная образовательная программа МБОУ «Инютинская начальная школа – детский сад», 
утвержденная приказом от 20.08.2014г. № 3, с изменениями согласно Приказу Минобрнауки 
России от 29.12.2014г. №1643 О внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 
РФ от 6.10.2009г.№373 «Об утверждении и введении в действие стандарта начального общего 
образования». 
В плане зафиксирован максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов.  
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 
Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального образования: 
·формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 
·готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
·формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 
·личностное развитие учащихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Для учащихся 1-4 класса предусмотрена пятидневная учебная неделя. Учебный план 
состоит только из обязательной части. . Обязательная часть учебного плана определяет 
состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 



классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 
содержания образования в соответствии с требованиями Стандартов. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет в 
1-ом классе – 33 недели во 2-4 классах – 34. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются 
в течение года дополнительные недельные каникулы. 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 в 1 классе  вводится ступенчатый режим: 

сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут,  январь-май – 4 

урока по 45 минут. Во 2-4 классах продолжительность урока – 45мин. 

       Учебный план для учащихся 1-4 классов предусматривает три часа физической 
культуры. 
 Преподавание информатики будет осуществляться на основании методических 
рекомендаций по преподаванию информатики в начальной школе в 2013-2014 учебном году. 
В рамках предмета «Технология» выделяется раздел «Практика работы на компьютере», где 
учащиеся знакомятся с компьютером, безопасным  его использованием для поиска 
информации. Количество часов определено изучением программы Е.А.Лутцевой. Также 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий, планируется в рамках учебных предметов, изучаемых в 
начальной школе. Основной УМК: «Перспективная начальная школа». Руководитель проекта 
«Перспективная начальная школа» и составитель сборника программ профессор 
Р.Г.Чуракова 

           Используются также программы:  
         - М.З.Биболетова, Н.Н.Трубанева. Программа курса английского языка для 2-4 классов     
общеобразовательных учреждений, М., «ТИТУЛ», 2013 г 
       - В.Т. Чичикин: "Физическая культура для учащихся 1-4 классов", Н.Н., НИРО, 2011г.  
       - Е.А.Лутцева: «Технология», М., «Вентана-Граф»,  
        - Б.М.Неменский: «Изобразительное искусство (1-4 классы)», М., «Просвещение».  
        - Т.И. Науменко, В.В.Алеев: «Музыка (1-4 классы)», М., «Дрофа».  

       В четвертом классе вводится курс «Основы религиозных культур и светской этики»  
1 час в неделю по программе А.Я.Данилюк «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России. Основы религиозных культур и светской этики». Программы 
общеобразовательных учреждений 4-5 классы. Просвещение. 



Учебный план 
МБОУ «Инютинская начальная школа – детский сад» 

1 – 4 классы 
 
 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

по классам 
1класс 2класс 3класс 4класс 

Филология Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 3 
Иностранный язык – 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

 Технология Технология 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 
Итого 21 23 23 23 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
               Программно-методическое обеспечение учебного процесса  

МБОУ «Инютинская начальная школа – детский сад» 
 

Предмет Клас
с 

Автор, название 
учебника, год 

издания, издательство 

Автор, название программы, 
год издания, издательство 

Обеспечен- 
ность, 

% 
Русский 
язык 

2 Н.А.Чуракова, 
М.Л.Каленчук,  
О.В.Малаховская 
«Русский язык» 2 кл. 
Учебник 1,2,3 часть, 
М., Академкнига, 
2012г. 

Р.Г. Чуракова 
«Перспективная начальная 
школа». 2011г.  
Систематический курс рус-
ского языка.  М.Л.Каленчук, 
Н.А.Чуракова». 2011г. 
Академкнига/Учебник 

100 

3 Н.А.Чуракова, 
М.Л.Каленчук,  
О.В.Малаховская 
«Русский язык» 3 кл. 
Учебник 1,2,3 часть, 
М., Академкнига, 
2013г. 

100 

4 Т.А.Байкова,  
Н.А.Чуракова, 
М.Л.Каленчук 
«Русский язык» 4 кл. 
Учебник 1,2,3 часть, 
М., Академкнига, 
2014г 

100 

Литератур-
ное чтение 

2 Р.Г.Чуракова. 
Литературное чтение. 
2 класс. 
Учебник. 
Академкнига/ 
Учебник 2012г. 

Программы 
«Перспективная начальная 
школа». Составитель 
Р.Г.Чуракова. Н.А.Чуракова,  
О.В. Малаховская Программа 
по литературному чтению. 
2011г.. Академкнига/Учебник 
 
 

100 

3 Н.А. Чуракова. 
Литературное чтение. 
3 класс. 
Учебник. 
Академкнига/ 
Учебник 2013г. 

100 

4 Н.А. Чуракова. 
Литературное чтение. 
3 класс. 
Учебник. 
Академкнига/ 
Учебник 2014г. 

100 

Английский 
язык 

2 М.З.Биболетова. 
Английский язык 2 кл 
Титул.  2012г. 

М.З. Биболетова, 
Н.Н.Трубанева. Программа 
курса английского языка 
для 2-4 классов общеобра-
зовательных учреждений, 

100 

3 М.З.Биболетова. 
Английский язык 3 кл 

100 



Титул.  2013г. М., «ТИТУЛ», 2013 г. 
 4 М.З.Биболетова. 

Английский язык 4 кл 
Титул.  2013г. 

 100 

Математика 2 А.Л.Чекин. 
Математика. 2 класс. 
Учебник в 2-х частях. 
М., Академкнига/ 
Учебник 2012г. 

Программы 
«Перспективная начальная 
школа». Составитель Р.Г. 
Чуракова. А.Л.Чекин. 
Авт.программа «Математика» 
2011 Академкнига/Учебник 

100 

3 А.Л.Чекин. 
Математика. 3 класс. 
Учебник в 2-х частях. 
М., Академкнига/ 
Учебник 2013г. 

100 

4 А.Л.Чекин. 
Математика. 4 класс. 
Учебник в 2-х частях. 
М., Академкнига/ 
Учебник 2014г. 

100 

Окружа-    
ющий мир 

2 О.Н.Федотова,  
Г.В. Трафимова,  
С.А. Трафимов. 
Окружающий мир 
2 класс. 1,2 часть.  
М.,Академкнига/ 
Учебник. 2012г. 

Программы 
«Перспективная начальная 
школа». Составитель Р.Г. 
Чуракова. О.Н. Федотова,  
Г.В.Трафимова. Программа по 
окружающему миру. 2011г. 
Академкнига/Учебник 

100 

3 О.Н.Федотова,  
Г.В. Трафимова,  
С.А. Трафимов. 
Окружающий мир. 3 
класс.1,2.часть,  
М.,Академкнига/ 
Учебник. 2013г 

100 

4 О.Н.Федотова,  
Г.В. Трафимова,  
С.А. Трафимов. 
Окружающий мир. 4 
класс.1,2.часть,  
М.,Академкнига/ 
Учебник. 2014г 

100 

Основы 
религиозны
х культур и 
светской 
этики 

4 А.Я.Данилюк, 
Основы светской 
этики, М., 
Просвещение, 2012г. 

А.Я.Данилюк Основы 
духовно-нравственной 
культуры народов России. 
Основы религиозных культур 
и светской этики. Программы 
общеобразовательных 
учреждений 4-5 классы. 
Просвещение, 2012 г. 

100 

Музыка 1 В.В.Алеев, 
Т.Н.Кичак. Учебник 
для общеобразовател. 
учреждений«Музыка» 

Программы для 
общеобразовательных 
учреждений. М., «Дрофа», 
2013 г. В.В.Алеев,  

100 



2 класс (1.2 части) 
«Дрофа», 2012г. 

Т.И.Науменко, Т.Н.Кичак. 
Музыка 1-4 классы  
  
  

2 В.В.Алеев,Т.Н.Кичак. 
Учебник для общеобр 
учреждений«Музыка» 
3 класс. (1-2 часть) 
М., «Дрофа», 2013г. 

100 

3 В.В.Алеев, 
Учебник для 
общеобразовательных 
учреждений«Музыка»
4 класс (1.2.части) М. 
«Дрофа», 2014г. 

100 

ИЗО 2 Е.И.Коротеева, 
Изобразительное 
искусство, 
Искусство и ты. 2 кл. 
Просвещение. 2012г. 

Программы образовательных 
учреждений. Изобразительное 
искусство и художественный 
труд (1-4 кл.) Б.М.Неменский. 
М., «Просвещение», 2011г. 

100 

3 Е.И.Коротеева, 
Изобразительное 
искусство. Искусство 
вокруг нас. 3 класс 
М.,Просвещение.2013 

100 

4 Л.А.Неменский. 
Изобразительное 
искусство. 4 класс 
М.,Просвещение.2014 

100 

Технология 2 Е.А. Лутцева. 
Технология. 2 класс. 
М. «Вентана-Граф»  
2012г. 

Рабочие программы 
Технология. Е.А. Лутцева, 
Т.П.Зуева М. «Просвещение». 
2013 г. 

100 

3 Е.А. Лутцева. 
Технология. 3 класс. 
М. «Вентана-Граф»  
2013г. 

100 

4 Е.А. Лутцева. 
Технология. 4 класс. 
М. «Вентана-Граф»  
2014г. 

100 

Физическая 
культура 

1 - 4 В.И.Лях. Физическая 
культура. Учебник  
для 1-4 классов. М. 
Просвещение. 2011г. 

Физическая культура. 
Программа  для 1-4 классов 
общеобразовательных 
учреждений. В.Т.Чичикин. 
Н.Н. НИРО, 2011г 

100 

 
 
 
 
 
 
 
 


